Corporate Design der vhs
fur Plakate, interne Aushange und Flyer

1.) Plakate

werden fur Ankindigung von Einzelveranstaltungen und Kursen erstellt.
Sie werden in den GroRen DIN A3 und DIN A4 im Haus gedruckt.

Schriftart Officina Sans

SchriftgrofRe u. Schriftschnitt Book und Bold

Headline 40pt, je nach Textumfang kann die Schriftgrof3e
der Headline auch kleiner sein

Subheadline 22pt, je nach Textumfang kann die Schriftgréi3e der
Subheadline angepasst (verkleinert / vergro3ert)
werden

Dozentenhinweis SchriftgroRe 18pt, Bold

Ort SchriftgroRe 24pt, Bold

Adresse SchriftgroRe 18pt, Bold

entgeltfrei SchriftgroRe 18pt, Book

Veranstaltung und Nr. SchriftgroRe 18pt, Book

Kooperationshinweis SchriftgrofRe 14pt, Book

Wochentag und Datum SchriftgroRe 26, Bold

Uhrzeit SchriftgroRe 20pt, Bold

Anmeldung bis SchriftgrofRe 16pt, Book

Adresse vhs im Kreis Herford SchriftgrofRe 12pt, Book

QR-Code Farbe Blau (Hex #002e5f)

Foto: Wird in die linke untere Ecke gesetzt und (wenn notwendig) mit Copyright-
Angabe erganzt.

Fachbereichsfarben: Jeder Fachbereich hat seine eigene Farbe.

Alphabetisierung, Grund- und Schulbildung Pink (Pantone 232 C)
Berufsbezogene Weiterbildung Mittelblau (Pantone 285 C)
EDV, Fotografie, Technik Petrol (323 C)
Familienbildung, Padagogik, Psychologie Orange (130 C)
Gesundheit Hellgriin (Pantone 376 C)
Kulturelle Bildung Gelb (803 C)

Politik, Gesellschaft Lila (Pantone 2603 C)
Sprachen und Landeskunde Rot (Pantone 7427 C)
Umweltbildung Dunkelgrun (355 C)

2.) Monats-Ubersicht Kurse und Vortrage

Sind Ubersichten, welche die Einzelveranstaltungen eines Monats darstellen.
Sie werden regular in DIN A3 ausgedruckt und auf DIN A5 gefalzt.

Schriftart: Officina sans

Schriftschnitt: Book und Bold

Schriftgrof3e: je nach Menge der darzustellenden Veranstaltungen
zwischen 12 und 14 pt

Formatierung: Darstellung in 4 Spalten

Diese Ubersichten werden vorrangig zur Auslage im vhs-Gebaude und zur Mitnahme bei
Aul3enveranstaltungen erstellt.
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3.) Frei gestaltete Plakate

Sie werden auf weilRem oder farbigem Papier in DIN A3 oder DIN A4 erstellt.

Vorgaben zu Schriftart, -groRe oder -stil gibt es nicht.

Gesamtaufbau: frei wahlbar, jedoch in Anlehnung an die Hausfarben und die grafischen
Elemente, die zurzeit aktuell fur alle Gestaltungen fiur die vhs im Kreis Herford
herangezogen werden (Kreise, ausgefullt oder mit dinnen Linien)

4.) Interner Aushang
Zur Information fur die Teilnehmenden z. B. bei kurzfristigem Kursausfall wegen
Krankheit der Dozentin /des Dozenten oder Rauménderungen.
- Weiles Papier in DIN A4
vhs-Logo in schwarz-weil3 oder farbig auf dem Dokument oben rechts
Schriftart: Verdana oder Officina Sans
SchriftgroRRe: Variabel
Schriftschnitt: Verdana: Regular und bold,
Officina: Book, Bold, Extrabold, Black

5.) Flyer
Art /7 Thema

Fur besondere Veranstaltungen (meist Workshops) oder Themensammlungen
(Sommerkurse, EDV-Kurse, Umweltkurse, Gesundheitskurse, etc.) werden Flyer
erstellt.

Farben

Die Gestaltung der Flyer erfolgt immer unter Einbeziehung der Hausfarben Blau
(Pantone 295 C) und Grun (Pantone 383 C), wie sie auch im Logo verwendet werden.
Daruber hinaus werden auch die Fachbereichsfarben verwendet

(siehe unter ,,1. Plakate / Fachbereichsfarben®).

Grol3en

» Pocked-Flyer DIN A7, Endmai3 7,5 x 10,5 cm, 8 bis 12-seitig

» Taschen-Flyer DIN A6, Endmal 10,5 x 14,8 cm, 10 bis 12-seitig
 DIN lang-Flyer, 10 x 21 cm, 2 bis 8-seitig

e Flyer DIN A5, Endmald 14,8 x 21 cm, 4 bis mehr-seitig

Schriftart: Verdana oder Officina, Schriftgré3e: Variabel
Schriftschnitte: Verdana: Regular u. Bold, Officina: Book, Bold, Extrabold, Black

Anlagen

Anlage 1 — Plakat Wanderung - aus dem Fachbereich Umweltbildung
Anlage 2 — Plakat Vortrag — aus dem Fachbereich Geschichte / Politik
Anlage 3 — Plakat Kurs — aus dem Fachbereich Familienbildung
Anlage 4 — Monats-Ubersicht Kurse und Vortrage

Anlage 5 — Plakat frei gestaltet

Anlage 6 — Pocked-Flyer AulRenseite

Anlage 7 — Pocked-Flyer Innenseite

Anlage 8 — Taschen-Flyer Aul3enseite

Anlage 9 — Taschen-Flyer Innenseite

Anlage 10 — DIN lang-Flyer AuRenseite

Anlage 11 — DIN lang-Flyer Innenseite

Version: 3
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Anlage 1

Beobachtung von
Fledermausen

mit Martin Starrach

Donnerstag Herford

28. AUQUSt Treff: Werreufer, unterhalb der
19:30 - 22:00 Uhr HansastralRe in Herford

Anmeldung bis Anmeldung unter 0174 4948521
25. August oder bund.herford @bund.net

In Zusammenarbeit mit dem BUND Kreisgruppe Herford und der
Biologischen Station Ravensberg im Kreis Herford e. V.

entgeltfrei
5 € Spende an den BUND erwiinscht

Veranstaltung
25-68110

Volkshochschule im Kreis Herford
Miinsterkirchplatz 1| 32052 Herford
05221 5905-0
info@vhsimkreisherford.de
www.vhsimkreisherford.de

vhs~.



Anlage 2

Mittwoch
8. Oktober
19:00 - 21:15 Uhr

Anmeldung bis
6. Oktober

Der Bitcoin
und seine Briider

Eine kleine Ubersicht iiber
verschiedene Kryptowdhrungen

Vortrag von Peter Samol

Spenge
Stadtbiicherei
Poststralle 6 a

In Zusammenarbeit mit der Stadtbiicherei Spenge

entgeltfrei

Veranstaltung
25-10015

Volkshochschule im Kreis Herford
Miinsterkirchplatz 1 | 32052 Herford
05221 5905-0
info@vhsimkreisherford.de
www.vhsimkreisherford.de

VhS':;o



Anlage 3

Gitarre fur Anfanger

Musik fiir die ganze Familie

6 x
mittwochs ab : "
mit Andrea Erdbriigger
3. September
Anmeldung bis BewegungsKiGa Kinderparadies
29. August StadionstraRe 3

In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum Ennigloh

entgeltfrei

Veranstaltung
25-69530

Volkshochschule im Kreis Herford
Miinsterkirchplatz 1 | 32052 Herford
05221 5905-0
info@vhsimkreisherford.de
www.vhsimkreisherford.de

Vhsf...o




Auszug aus dem
vhs-Programm

Anlage 4

Masken, Cremes und schones
Haar - Naturkosmetik aus Wild-
und Heilkrdutern
Herford | 01.06. | 25-81534

B Padagogische Prasenz - ein
Haltungskonzept
Herford | 02.06. | 25-44018

B Excel - Fit fiir den Job
Spenge | 02.06. | 25-51342

B iPhone und iPad
Kirchlengern | 02.06. | 25-51133

M Der jiddische Witz
Online | 02.06. | 25-12019

B Vom Mitarbeiter zur Fiihrungs-
kraft
Online | 03.06. | 25-44019

B Franzésisch - on continue
Herford | 03.06. | 25-34008

Griechische Kiiche - einfach
und gesund
Enger | 04.06. | 25-78163

Fingerfood
Herford | 04.06. | 25-78005

B Mitarbeiterbindung und Moti-
vation - Talentmanagement
Online | 04.06. | 25-40088

B Rund um Gut Backel
Rodinghausen | 04.06. | 25-68470

M Die positive Wirkung von Musik
bei Menschen mit Demenz
Online | 04.06. | 25-12086

vihis=Bilduimngssommeide

B Motorsdgenlehrgang fiir Brenn-
holzwerber, Jager, Naturschiitzer
- Modul A

Herford | 05.06. | 25-54101

B Medien-Gestaltung mit dem
Online-Grafiktool ,Canva”
Herford | 05.06. | 25-52503

M Magie der Moore - ein Film von
Jan Haft
Herford | 05.06. | 25-66730

Persische Kiiche - Zauber des
Orients
Herford | 06.06. | 25-78182

Tufting - erstelle dein eigenes
Teppichdesign
Herford | 06.06. | 25-81372

M Xpert Business Priifung zum
Zertifikat Finanzbuchfiihrung (2)
Herford | 07.06. | 25-46210

W Office fiir die Ausbildung
Herford | 07.06. | 25-51205

Anime und SNS - Kochkurs
Herford | 07.06. | 25-78265

M Herford entdecken - der Stu-
ckenberg - ab Waldrestaurant
Steinmeyer

Herford | 08.06. | 25-17201

Golf Schnupperkurs
Vlotho | 08.06. | 25-77005

B Konnte Pablo Picasso nicht
richtig malen? Die Idee des Ku-
bismus

Online | 10.06. | 25-12087

B Menschliche Freiheit
Herford | 11.06. | 25-16004

Trommel-Workshop fiir Eltern
und Kinder (ab 5 Jahren)
Biinde | 13.06. | 25-62031

KIDSSAFE-Kinderschutztrai-
ning
Online | 13.06. | 25-63101

B Apple macOS fiir Einsteiger:in-
nen
Biinde | 14.06. | 25-51051

M Zu Gast in Japan - Ein Erlebnis-
Tag
Herford | 14.06. | 25-36030

M Elisabeth, Fiirstabtissin und
Denkerin
Herford | 14.06. | 25-16101

B Abendstimmung im Enger
Bruch
Enger| 15.06. | 25-68190

B Excel: Formeln, Funktionen und
Pivot-Tabellen
Herford | 16.06. | 25-51343

Wanderfit & OutdoorGym®©
Hiddenhausen | 16.06. | 25-76172

B Schwedisch zum Midsommar
Herford | 16.06. | 25-36408

B Microsoft Word & Excel kom-
pakt
Herford | 16.06. | 25-51302

B Android Smartphone & Tablet -
Der Einstieg
Herford | 16.06. | 25-51103

B Augmented Reality erleben:
Anwendungen und Potenziale
Spenge | 17.06. | 25-54006

M Kiinstliche Intelligenz: Frag
mal richtig
Herford | 18.06. | 25-55007

Kostliches fiir die Grillparty
Herford | 20.06. | 25-78002

B Miteinander Demokratie ge-
stalten - Wie kann ich demokra-
tisch(er) handeln?

Herford | 21.06. | 25-10002

M Fotos mit dem Smartphone

- Fotografieren und nachbearbei-
ten

Herford | 21.06. | 25-53122

M Fahrradtour zu den Feuchtge-
bieten im Kreis Herford
Herford | 21.06. | 25-68195

Golf Schnupperkurs
Vlotho | 22.06. | 25-77006

M Englisch Auffrischung A2-B1
intensiv
Herford | 24.06. | 25-33340

B Abstrakt - ich seh nur Farbe?!
Online | 24.06. | 25-12088

M Digital. Kriminell. Menschlich:
eine Cyberstaatsanwaltin berich-
tet

Online | 25.06. | 25-12020

B Krdut’s und Quer®
Spenge | 26.06. | 25-68550

B Serienbriefe und Seriendruck
Herford | 26.06. | 25-51314

M Einfiihrung in ChatGPT fiir ab-
solute Einsteiger:innen
Herford | 27.06. | 25-55004

B Kinderexkursion: Gewadsserer-
kundung
Biinde | 28.06. | 25-68475

Massage fiir den Hund
Biinde | 28.06. | 25-77504

Einfiihrung in die Heilpflanzen-
anwendung - Workshop
Herford | 28.06. | 25-81536

vhs.KinderUni: Warum gibt es
eine Schatzkammer in Eisbergen?
Online | 29.06. | 25-63005

M Weiterbildung zum Coach - In-
formationsveranstaltung
Herford | 30.06. | 25-41031

M Arbeiten mit Microsoft - Teams
und den Microsoft 365-Apps
Herford | 30.06. | 25-51272

nachste Seite: Juli P>

.. den So
Weiterbi(

N\

Mimne ZUr
UNg nutzemn!

Ob Online- oder Prasenzangebote - wer die Sommermonate fiir
die eigene Weiterbildung nutzen und Korper und Geist durch
Kreativitats-, IT-, Sprach- oder Gesundheitsangebote fordern

mochte, ist bei der vhs im Kreis Herford an der richtigen Adresse.



Anlage 4

Auszug aus dem
vhs-Programm

Familienregeln
Spenge | 01.07. | 25-61013

B Kunstgeschichte macht SpaR!
Bedienungsanleitung fiirs
Museum

Online | 01.07. | 25-12089

M Brain Gym® - 26 Movements
Herford | 02.07. | 25-44020

B Riickenschmerzen
Online | 03.07. | 25-12090

B Angst - Und wie sie sich haufig
die falschen Ziele sucht.
Herford | 04.07. | 25-10009

M Spanisch kurz und knackig
Rodinghausen | 04.07. | 25-37043

W IT-Support fiir den Alltag: Erste
Hilfe bei Computerproblemen
Herford | 04.07. | 25-50003

Golf Schnupperkurs
Vlotho | 06.07. | 25-77007

B Microsoft Office Basiskurs
Herford | 07.07. | 25-51204

M Tastaturschreiben lernenin
kurzer Zeit
Herford | 07.07. | 25-51393

M vhs-Expertin vor Ort: Englisch
lernen digital
Enger | 08.07. | 25-33770

M Online Banking: Sicher und ein-
fach Finanzgeschafte erledigen
Herford | 09.07. | 25-56708

M Ist die Natur unser Modell
von ihr? Oder: Was weilR
Wissenschaft?

Herford | 09.07. | 25-16005

M vhs-Experte vor Ort:
Kiinstliche Intelligenz (KI) mit
ChatGPT, Google Gemini und
Microsoft Copilot

Herford | 10.07. | 25-53827

M Experience Artin English: A
Unique Tour at the Museum Peter
August Bockstiegel

Werther | 12.07. | 25-33660

B Medien-Gestaltung mit dem
Online-Grafiktool ,Canva”
Herford | 14.07. | 25-52502

Reif fiir die Insel? - Yoga-
Kursreise nach Norderney
Norderney | 20.07. | 25-73000

Golf Schnupperkurs
Vlotho | 20.07. | 25-77008

M Xpert Business Finanzbuch-
fiihrung (1)
Herford | 21.07. | 25-46120

M Bockstiegel - L'artiste et
son art (B1)
Werther | 23.07. | 25-34050

Reif fiir die Insel? - Yoga-
Kursreise nach Norderney
Norderney | 27.07. | 25-73001

M Xpert Business Priifung zum
Zertifikat Finanzbuchfiihrung (1)
Herford | 02.08. | 25-46170

Golf Schnupperkurs
Vlotho | 03.08. | 25-77009

M Rhetorik - sicher auftreten

- iiberzeugend argumentieren -
souveran ankommen

Online | 04.08. | 25-40091

M L‘italiano leggendo B1
Online | 06.08. | 25-35251

M Ttalienisch B2
Online | 06.08. | 25-35252

M Priifung telc Deutsch B2
Herford | 09.08. | 25-32502

Pilates
Herford | 11.08. | 25-76063

Riickengymnastik
Herford | 11.08. | 25-76066

Riickengymnastik
Herford | 11.08. | 25-76067

Outdoortraining - gemeinsam
im Freien trainieren
Herford | 11.08. | 25-76161

Bodyforming - Fit Mix
Herford | 13.08. | 25-76103

Box-Aerobic
Herford | 13.08. | 25-76113

Yoga fiir den Riicken
Herford | 14.08. | 25-73226

Pilates und Entspannung
Herford | 14.08. | 25-76008

B Herford entdecken - der
Stuckenberg - ab Tierpark
Waldfrieden

Herford | 17.08. | 25-17202

Golf Schnupperkurs
Vlotho | 17.08. | 25-77010

Wilde Woche ,,Mut und Kraft” -
Waldzeit
Kirchlengern | 18.08. | 25-62102

M Priifung telc Deutschtest fiir
den Beruf (DTB) B2
Herford | 22.08. | 25-32554

Laubhiitte und Tierwohnungen
- Waldzeit
Kirchlengern | 25.08. | 25-62103

M Englisch Auffrischung A2
intensiv
Herford | 25.08. | 25-33120

Hatha-Yoga
Herford | 25.08. | 25-73236

Hatha-Yoga am Vormittag
Herford | 27.08. | 25-73214

B Fotografie fiir Anfdnger/-innen
Herford | 27.08. | 25-53101

Hatha-Yoga
Herford | 28.08. | 25-73238

Fitin , Erster Hilfe am Kind”
fiir GroReltern und Eltern
Spenge | 28.08. | 25-62563

B Beobachtung von
Fledermdusen
Herford | 28.08. | 25-68110

M Xpert Business Kosten- und
Leistungsrechnung
Herford | 30.08. | 25-46400

Qi Gong auf Wangerooge fiir
Anfangende und Fortgeschrittene
Wangerooge | 31.08. | 25-74000

Golf Schnupperkurs
Vlotho | 31.08. | 25-77011

Fachbereiche

M Alphabetisierung, Grund- und
Schulbildung

M Berufliche Weiterbildung

M Digitales | Technik | Fotografie
Familienbildung & Psychologie
Gesundheit
Kultur & Gestalten

M Politik & Gesellschaft

M Sprachen & Landerkunde

B Umweltbildung

Fachbereiche

M Alphabetisierung, Grund- und
Schulbildung

M Berufliche Weiterbildung

M Digitales | Technik | Fotografie
Familienbildung & Psychologie
Gesundheit
Kultur & Gestalten

M Politik & Gesellschaft

M Sprachen & Landerkunde

B Umweltbildung



Donnerstag
6. November

19:00 - 20:30 Uhr

NLOS GESUND

UND SIND GRENZEN?

Vortrag mit Doc Esser

Herford

BildungsCampus, Auditorium im DCC
Mary-Somerville-Boulevard 4

Tickets im Vorverkauf: 19,- €

Tickets hier:

Volkshochschule im Kreis Herford
Minsterkirchplatz 1 | 32052 Herford
05221 5905-0
info@vhsimkreisherford.de
www.vhsimkreisherford.de

Doc Esser © Manfred Jasmund



November

03.11.2025, 13:15 - 20:30 Uhr

Radtour durch die Weserniederung zur Kranich-
beobachtung im Uchter Moor

mit Bernd Meier

Herford, Bahnhof, Zustiegsmdglichkeit Lohne

25 € Tageskasse (inkl. Bahnfahrt)

Anmeldung bis 20.10. unter 0170 7619035 oder
bund.herford@bund.net

... auch noch interessant:

20.11.2025, 19:00 - 21:30 Uhr

Der Vogel des Jahres 2025:

Der Hausrotschwanz

Lesung und mehr mit ,Notti & Strehli”
Vlotho, Brotschaft, WeserstralRe 20

7 € Abendkasse

Kooperationspartner:

Biologische Station Ravensberg im Kreis Herford e. V.

BUND Kreisgruppe Herford

Fiir die Exkursionen empfehlen sich in der Regel festes
Schuhwerk oder Wanderschuhe und wetterfeste Kleidung.

Fiir die vogelkundlichen Exkursionen vergessen Sie Ihr

Fernglas nicht.

Die Exkursionen sind kdrperlich nicht besonders an-

spruchsvoll.

Volkshochschule
Miinsterkirchplatz 1| 32052 Herford

05221 | 5905-0

info@vhsimkreisherford.de
www.vhsimkreisherford.de
www.facebook.com/vhsimkreisherford

Exkursionen

August - November 2025

Volkshochschule.
Das kommunale
Weiterbildungszentrum.




Anlage 7

T August | September Oktober setnates s

Stadtfiihrung zu den Herforder Biumen mit Gerd

28.08.2025, 19:30 - 22:00 Uhr 18.09.2025, 17:00 - 19:00 Uhr 11.10.2025, 17:30 - 19:00 Uhr Teuteberg
Beobachtung von Fledermiusen Krdut’s und Quer® - Krduter und Biume Fiihrung zur Herbstbalz des Uhus - Audienz beim Herford, Miinsterkirchplatz, Linde
mit Martin Starrach Krduterspaziergang mit Katharina Hinze Ko6nig der Nacht entgeltfrei | 5 € Spende an BUND KG Herford
Herford, Werreufer, unterhalb der Hansastr. Vlotho, Burg Vlotho, Parkplatz Vogelkundliche Exkursion mit Peter Franzeck erwiinscht
(Herfords Sandstrand) 14 € Herford, Hof Menke Anmeldung bis 23.10. unter 05221 348846 oder
entgeltfrei | 5 € Spende an BUND KG Herford Anmeldung bis 13.09. unter 05221 59050 oder entgeltfrei | 5 € Spende an BUND KG Hf. erwiinscht bund.herford@bund.net
erwiinscht www.vhsimkreisherford.de Anmeldung bis 08.10. unter 05221 348726 (nach
Anmeldung bis 25.08. unter 0174 4948521 oder 17:30 Uhr) oder bund.herford@bund.net
bund.herford@bund.net 20.09.2025, 15:00 - 17:00 Uhr
Spiirnasen in Rodinghausen 12.10.2025, 10:00 - 12:30 Uhr
31.08.2025, 10:00 - 12:00 Uhr Naturerlebnisfiihrung fiir Kinder Linnenbeeke und Bauernbader
Der Schweichler Berg mit Astrid Schmidtendorf Naturkundlich-historische Wan-
Naturkundlich-historische Rédinghausen, Jugendgastehaus, Parkplatz derung mit Hannelore Frick-Pohl
Wanderung 3,00 € Vlotho, Haus des Gastes, Parkplatz, entgeltfrei
mit Hannelore Frick-Pohl Anmeldung bis 17.09. unter 05223 78250 oder
Hiddenhausen, info@bshf.de .
Hans-Bockler-Str./Ecke Reuterstr. -~ auch noch interessant:
entgeltfrei 25.09.2025, 17:00 - 19:00 Uhr 06.11.2025, 19:00 - 20:00 Uhr
Krdut’s und Quer® - Krduter und Bdume Igelin unseren Girten
Krduterspaziergang mit Katharina Hinze Vortrag von Angela Petermann
Vlotho, Kreuzung Baderstr./Senkelteichstr. Rédinghausen, Biblio-/Mediathek,
14 € . An der Stertwelle 32,
Anmeldung bis 20.09. unter 05221 59050 oder entgeltfrei | 5 € Spende an die Igelhilfe

www.vhsimkreisherford.de Herford-OWL e. V. erwiinscht
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Kreis Herford

m

Diesen Flyer gibt es auch online
als Flipbook mit weiteren Infos
und Anmeldemdglichkeiten zu

Miinsterkirchplatz 1 | 32052 Herford
den Veranstaltungen.

info@vhsimkreisherford.de
www.vhsimkreisherford.de

05221 5905-0

vh
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Ausbilderin
Lydia Klassen

Reprasentantin und Ausbildungsleiterin
Gordon Training Deutschland Inc.

www.gordon-kommunikationstraining.de

Vita:

Jahrgang 1965, Lehrerin, staatlich anerkannte
Erzieherin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,
autorisierte Gordon-Familientrainerin

Frau Klassen griindete 2020 eine Schule fiir
Kinesiologie und Personlichkeitsentwicklung
(KIPEK) und ist Inhaberin des Beziehungs-
ateliers.

www.beziehungsatelier.de

In Zusammenarbeit mit KIPEK - Schule fiir
Kinesiologie & Personlichkeitsentwicklung

Flir diesen Kurs kann Bildungsurlaub
nach dem Arbeitnehmerweiterbildungs-
gesestz (AwbG) genommen werden.

Monika Wirbel
05221 5905-29
wirbel@vhsimkreisherford.de

Kursleiter:innen-
ausbildung

fiir das
Eltern-Effektivitats-
Training (E.E.T.©)

24, - 29. Januar 2023
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Das Eltern-Effektivitats-Training (E.E.T. ©) wurde
von Dr. Thomas Gordon auf der Grundlage seines
Buches ,Die Familienkonferenz” entwickelt. Es ist
ein System von Kommunikations- und Konfliktlo-
sungsstrategien, die auf dem personenzentrierten
Ansatz von C. Rogers basieren.

Das E.E.T.© bietet den Eltern die Moglichkeit, die
Haltung und Erziehungsgewohnheiten zu iiber-
denken und gegebenenfalls in kleinen Schritten
zu verandern. Die Eltern erlernen Fertigkeiten, die
sieinihrer Familie und im
Kontakt mit anderen
Menschen ausbau-
en konnen. Es
fiihrt zu mehr
Sicherheitin
der Erzie-
hung. Das
Eltern-Ef-
fektivi-
tats-Trai-
ning ist
fiir alle
Menschen
geeignet,
die ihre Fami-
lienbeziehungen
positiv beeinflussen
mochten.

In der Ausbildung zum/zur autorisierten Kurslei-
ter:in im Eltern-Effektivitdts-Training werden das
Kommunikationsmodell nach Dr. Thomas Gordon
sowie die Unterrichtsmethoden so vermittelt,
dass eigenstandige Planung und Durchfiihrung
der Elternkurse nach Abschluss der Ausbildung
erfolgreich umgesetzt werden konnen.

Die Teilnehmer:innen schlieRen die Ausbildung
mit einer vorldaufigen Autorisierung als E.E.T.

©- Kursleiter:in ab. Nach dem ersten selbststandig
durchgefiihrten E.E.T.©-Kurs, wird die endgiiltige
Autorisierung als Kursleiter:in fiir das Eltern-Ef-
fektivitats-Training erteilt.

Kursmaterialim Wert von 147,80 € erhalten Sie
liber die Kursleitung.

Zielgruppe

W Erzieher:innen

W Lehrer:innen

B Pidagogische Fachkrdfte aus verschiedenen
Bereichen

B Interessierte Eltern, die schon ein
Gordon-Training absolviert haben

Kurs-Nr. 23-44011

Di - So, 6 Termine

24. - 29. Januar 2023

Herford, KIPEK, Auf der Strotheide 50
Entgelt 990,- €
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